Les circuits du week-end O Champagne

Régionale Sprint

Circuit Distance indicative*
Orange Long 2,5-3km
Orange Court 2-2,5km

Jaune Long 2-2,5km
Jaune Court 2 km
IBlew T 1-15km

Distance indicative* = distance sur le parcours optimal + dénivelé (1km de distance por 100m de déniv.)

Championnat du GE de Course d’Orientation de Nuit

Catégories Circuit Temps de référence**
H18 a H45 A 45'
D18 a D45
B 35
H50 et +
D50 et +
D16 C 35
H16
D14 ,
H14 D 30
D/H10 et D/H12 [FEN 15

Temps de référence** = Temps moyen estimé pour les 3 meilleurs du circuit

Régionale Longue Distance

Circuit Distance en Km *
Noir 12,36
Violet Long 9,04
Violet Moyen 6,01
Violet Court 4,05
Orange 6,93
Jaune 4,98
3,74
2,88

Jalonné 2,34a4,0

Distance indicative* = distance sur le parcours optimal + dénivelé (1km de distance por 100m de déniv.)



