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Distances :  

Parking-Aréna : sur place 

Aréna-Départ : 1200m 

Arrivée-Aréna : 1500m (possibilité de laisser des affaires au départ) 

 

 

Terrain :  

Terrain relativement plat avec 2 vallons peu profonds mais plus caillouteux et une zone de 

microrelief (anciennes carrières). 

Végétation basse peu présente. Forêt plus ou moins dense selon les secteurs, toujours 

traversable ou contournable sans gros écarts. 

Plusieurs anciennes zones de coupe (éclaircissage), il peut rester quelques branches au sol, 

sans gêne particulière à la course. 

Les ruisseaux et mares sont quasiment à sec. Le terrain est moins humide que la représentation 

cartographique. 

 

 

Caractéristiques Circuits : 

  

 

 

 

 

 Distance Dénivelé Cumul 
Nbre de 

Postes 
Echelle 

VL 5.520 90 6.420 17 10000 

VM 4.760 60 5.360 15 10000 

VC 3.750 50 4.250 14 10000 

V60+ 2.770 45 3.220 10 7500 

O 4.040 70 4.740 14 10000 

J 3.550 40 3.950 14 10000 

B 2.730 20 2.930 11 10000 

V 2.470 20 2.670 10 7500 

Loisir jaune 3.630 40 4.030 15 7500 

Loisir bleu 2.630 20 2.830 13 7500 


