2,
; Weo
Comite Manar S A3 S
5 =
< o
. ¢
=P

Dt Course d'Orientation

5
&n@ %
STLLERY
\( )rientation

Week-end O'Champagne
3 et 4 octobre 2026

Courses d’orientation

Informations de courses

Toute 'équipe du comité Marne de course d’orientation (avec les licenciés de ses 2 clubs) est
ravie de vous accueillir. Votre présence fait chaud au cceur quand on observe le nombre de
courses concurrentes ici et la et que le prix du carburant fait réfléchir avant de se déplacer.

Toutes courses

Les horaires de départ sont publiés sur Helga : HELGA-O START

La fermeture des circuits est communiquée ci-dessous pour chaque course, la marge est
calculée de fagon a ce que les derniers partis aient un temps suffisant pour boucler leur circuit.
Apres cette heure de fermeture, ne cherchez plus vos balises car elles pourront étre retirées mais
revenez vers l'arrivée ou la GEC pour signaler que vous n’étes plus en course.

Les boitiers Sportldent sont activés en Air+ (validation sans contact pour les pointeurs
commengant par 8******,

Vérifiez bien les codes de vos postes, certaines balises sont tres proches (dans les limites
réglementaires).

Les descriptions de postes sont sur les cartes, en symboles IOF pour tous, sauf pour les circuits
loisir (en texte). Les descriptions pour les circuits vert a violet long sont également sur feuillet
libre » au départ.

Vous trouverez de Ueau a arrivée de chaque course mais nous vous demandons de vous munir
de vos ecocups (nous aurons des gobelets en dépannage pour les non licenciés)

Vous conservez votre carte a ’arrivée mais nous comptons sur votre fair-play pour ne pas la
communiquer a ceux qui n’ont pas encore pris le départ.

Résultats des courses: vous pourrez consulter les résultats en live sur Helga. HELGA-O
WEBRES

Buvette : le complément indispensable de chaque CO, alors bien sr nos bénévoles vous
accueilleront avec le sourire, des victuailles et des boissons. Vous pourrez méme avant votre
départ en course réserver votre part de gateau ou votre sandwich ! Reglement en espéces ou par
cheque. Détails ci-dessous.


https://helga-o.com/start/
https://helga-o.com/webres/
https://helga-o.com/webres/

Verzy

Nous vous accueillons au parking des .
Pins. parking
(49.13515876138155,
4.152074263647852).

Si des camping-cars arrivaient avant les
organisateurs, merci a eux de ne pas
occuper Uextrémité est du parking vers les
places H car laccueil sera installe a
proximité.

Distances
Parking — accueil : sur place
Accueil - départ : 500 m
Arrivée - accueil : 150 m

CIRCUITS
dénivelé | distanceréelle

circuit km enm enkm nbre postes

violet long 5,9 35 6,25 24
violet moyen 4,5 30 4,8 19
violet court 3,8 30 4,1 16
violet TC 7500 2,5 30 2,8 12
orange 3,3 25 3,55 15
jaune 2,9 25 3,15 12
bleu 2,7 30 3 10
vert 2,5 5 2,55 12
loisir long 3,3 25 3,55 17
loisir junior 2,4 5 2,45 11

Les cartes des circuits violet TC, bleu, vert, loisir long et loisir junior sont au 1/7500. Toutes les
autres au 1/10000.

Fermeture des circuits : 17 heures



Epernay

Pour votre confort, nous vous accueillons en gymnase avec vestiaires, douches et sanitaires.

Coordonnées du gymnase : 49.038369, 3.966552

Distances
Parking - Arrivée : 50 a 350 m
Accueil - départ: 100 m
Arrivée - accueil : 85 m
Parking : le long des rues en bleu sur le plan. Les places proches du gymnase seront réservées
aux organisateurs.

Arrivée
pietons vers

Parkings

Accuell

Distances
distance

temps km dénivelé | meilleur |déniv penalité en points

maxen sous le |enmsous |choix en | meilleur |nbre points | /minute de
circuit | minutes | trait le trait km choix postes | max |dépassement
Sc1 60 8 200 10 300 25 84 5
Sc2 60 7,1 180 9,2 275 23 76 5
Sc3 45 5,4 150 6,6 210 19 56 5
Sc4 45 3,9 143 5 180 16 44 5
Sc5 35 2,3 90 3,2 130 13 29 5
Scé6 60 3,9 134 5 180 17 46




Les cartes de la CO nocturne d’Epernay sont toutes au
1/6000

Assemblage de deux extraits, U'un ISSPROM au 1/4000 et
lautre ISOM au 1/10000, bien sOr ’ensemble ramené au
1/6000. De ce fait, la lecture ville en est rendue un peu
délicate dans les zones détaillées (ruelles, escaliers ...).

Les traversées de vignes sont interdites : empruntez les
chemins et bandes dessinées sur la carte.

Tous les postes ont une valeur comprise entre 1 et 5 points.
Quel que soit le circuit, la valeur d’un poste est la méme.
Attention aux pénalités qui peuvent co(ter trés cher : toute
minute entamée au-dela du temps limite coutera 5 points.
Le classement se fera aux points, les ex-aequo seront
départagés au temps. Les valeurs en points sont affichées
sur la carte (exemple : 31-4 signifie Balise numéro 31, valeur
4 points.) et dans les descriptions de poste, dans la colonne
numeéro de la balise.

Fermeture des circuits : 22 h 15

Rilly la Montagne

Les camping-cars peuvent stationner sur le
parking de la gare pour la nuit. Le parking de
la gare sera également le parking de tous les
participants.
(49.16663428817713,4.041196375076244)

Accueil: a lUextrémité de la rue du Pavé
(49.15982694392158, 4.043816062883198)

Distances

Parking —accueil : 1000m, 60m D+, 15 minutes
Accueil - départ : 200 m

Arrivée - accueil : 100 m

Fermeture des circuits : 13 h 30.
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circuit km dénivelé enm distance reelle en km | nbre postes

violet long 9,5 160 11,1 22
violet moyen 6,9 75 7,65 17
violet court 4,6 60 5,2 14
violet TC 7500 3,5 30 3,8 11
orange 6,2 85 7,05 16
jaune 4 50 4,5 13
bleu 3 50 3,5 12
Vert 2,4 30 2,7 12
loisir 3-4 4 40 4,4 18
loisir junior 2,4 30 2,7 13

L’annonce indiquait des 1°* départs a 9 h 45 mais en raison du nombre d’inscrits sur le circuit
violet moyen nous avons programmeé les départs des 9h30.

Circuit bleu et loisir 3-4 : un layon non visible du chemin pour atteindre le poste 5 (poste 9 pour
loisir) a été renforcé par quelques tresses de rubalise matérialisées sur la carte par un pointillé
violine.

Circuit violet long

N’imaginez pas votre arrivée a Uextrémité sud de la carte, vous arrivez simplement a la balise de
retournementde la carte ! Un cercle sans trait de suite pour la derniere balise du recto qui devient
un triangle départ dans un cercle pour cette méme balise au verso. Dans les descriptions de
postes, un symbole spécifique vous le rappelle.

Buvette

Présente sur toutes les courses, coordonnée par chef Catherine avec des bénévoles de 'ENS et
de UASO

Pensez a réserver votre sandwich avant votre course ! Jambon, rillettes, fromage...(garniture
fraiche : salade, cornichons) et gateaux "maison".
Boissons chaudes et froides.

Pas de CB.
Soft: Coca Zéro, Oasis 2€
Bieres : Triple Karmelite, Goudale 25cl, 3€
Leffe 25cl
Biere Chouffe, Duvel 3.50€
Biere Orval 4€
Café/Thé 0,50€
Sandwichs (Jambon, Fromage, Rillettes) 3,50€
Part de gateau 1€

les sandwichs sont agrémentés de cornichons, de salade, de tomates (ou pas selon votre gout)



